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Wann ist Mann ein Mann… 
 
…diese Frage wird angesichts gesellschaftlicher 

Veränderungen im Verhältnis zwischen Männern und 

Frauen immer intensiver diskutiert.  

Ist das starke Geschlecht in der Krise? 

 

Wo stehen Sie als Mann?  

Welches Männerleben führen Sie?  

 

Herbert Grönemeyers Liedtext „Männer“ aus dem Jahr 

1984 bietet sich für eine persönliche Standort-

bestimmung an. Wenn Sie wollen, holen Sie sich eine 

Einschätzung von einem lieben Menschen. 

Gesprächstoff garantiert. 

 
In einem Männer-WC in Amstetten (Ö) 

Inwieweit treffen untenstehende Aussagen auf Sie zu? 

1 = stimmt voll und ganz  2 = stimmt weitgehend  3 = stimmt in etwa  4 = stimmt eher nicht 5= stimmt weitgehend nicht 6 = stimmt überhaupt nicht 
 

 Fremdeinschätzung 
 

Selbsteinschätzung 

Männer nehmen in den Arm    

Männer geben Geborgenheit    

Männer weinen heimlich    

Männer brauchen viel Zärtlichkeit    

Männer sind so verletzlich    

Männer sind auf dieser Welt einfach unersetzlich    

Männer kaufen Frauen    

Männer steh’n ständig unter Strom    

Männer baggern wie blöde    

Männer lügen am Telefon    

Männer sind allzeit bereit    

Männer bestechen durch ihr Geld und ihre Lässigkeit    

Männer haben's schwer, nehmen's leicht    

außen hart und innen ganz weich    

werden als Kind schon auf Mann geeicht    

Männer haben Muskeln    

Männer sind furchtbar stark    

Männer können alles    

Männer kriegen 'n Herzinfarkt    

Männer sind einsame Streiter    

müssen durch jede Wand, müssen immer weiter    

 


